
REGULAMENTO 

VII CORRIDA ACADEMIA POWER 

Percurso: 3,5KM E 7 KM 

 

Data: 31 de AGOSTO de 2025 

Horário: 19:00  

 

 

Valor:  kit premium -75,00 

             Camisa, medalha, número de peito, chip, lanche e hidratação 

             Kit Básico – 55,00 

             Medalha, número de peito, chip, lanche e hidratação 

 

 

Encerramento das inscrições: 15 de AGOSTO de 2025 ou quando encerrarem as vagas. 

Local: Largada  e Chegada praça  da juventude  

Cidade: Frei Paulo 

Estado: Sergipe 

País: Brasil 

Kit do Atleta:  

kit premium -75,00 

             Camisa, medalha, número de peito, chip, lanche e hidratação 

Kit Básico – 55,00 

             Medalha, número de peito, chip, lanche e hidratação 

 

Premiação: 

·       Troféus para os 3 primeiros no geral e Frei Paulistano dos 3,5 km e 7 km 

·       Troféus para os 3 primeiros PCD geral e faixa etárias – 7 km 

·       Troféus para os 3 primeiros nas faixa etárias  do 7 km a cada 5 anos 

·       Medalha de participação para todos os concluintes da prova 

·       Adulto: Medalha finisher 



 

 

a - Os 3 corredores que chegarem primeiro ( masculino e feminino) serão premiados como 

geral, independente de estarem inscritos como geral ou Britense. 

 

b - A categoria PCD concorre apenas em sua categoria 

 

c - Não haverá duplicidade de premiação 

 

 

I – DA REALIZAÇÃO DO EVENTO 

Art- 1º - VII CORRIDA ACADEMIA POWER 2025, é um evento e tem por objetivo incentivar a 

prática da atividade física e garantir a qualidade de vida em meio ao momento de quarentena 

em que vivemos e ainda mais garantir uma linda medalha para sua coleção de grandes 

conquistas. 

II – DAS CATEGORIAS 

Art- 2º - Vamos disponibilizar 2 modalidades, com percursos na corrida: 

.       3,5 KM – Corrida – Troféus para os 3 primeiros no geral e Frei Paulistano 

·       7 km – Corrida - Troféus para os 3 primeiros no geral e Frei Paulistano  

.       7 km – Corrida – Troféus para PCD e faixa etárias do 1º ao 3º  a cada 5 anos. 

 

1 - DAS INSCRIÇÕES 

1.0 – Conforme atualização da – norma 12 da CBAT no que diz respeito às idades mínimas para 

as provas de corridas de rua e similares – idade mínima 14 anos, considerando a idade no 

ano da corrida sendo: 

a) Provas de até 5 km – 14 anos em diante 

b) Provas acima de 5 km até 10 km 16 anos em diante 

1.1 - Poderão se inscrever atletas com idade mínima de 18 anos, atletas com idade a partir de 

14 anos nos 3 km e a partir de 16 anos nos 6 km podem se inscrever desde que autorizadas 

pelos pais e/ou responsável, mediante assinatura na ficha de inscrição. 

1.2 - A taxa de inscrição é de 75,00 para o kit premium e 55,00 para o kit básico até 15/08/25  

para adultos + taxa do site que deverá ser paga no ato da inscrição, ao inscrever-se o atleta 

receberá um comprovante de sua inscrição. 

1.3 - O atleta é responsável por todas as informações descritas na ficha de inscrição. (Ex.: Data 

de Nascimento) 

1.4 - A partir das suas informações o atleta será alocado na sua respectiva categoria. 



1.5 - Ao inscrever-se o atleta deverá estar ciente de suas condições físicas para participação da 

prova, RECOMENDAMOS se consultar com médico para quaisquer práticas de atividade física. 

1.6 - Colocar o Email e número de telefone sem falta para receber via mensagem e sua 

colocação na corrida. 

1.7 - A categoria PCD e Idosos terá desconto de 50% na inscrição, entrar em contato com o 

organizador para receber o desconto. 

 

2 – DAS ORIENTAÇÕES GERAIS 

·       Art 1º- Ao se inscrever VII CORRIDA ACADEMIA POWER o (a) participante se responsabiliza 

pelos dados fornecidos, aceita totalmente o regulamento, assume as despesas de transporte, 

hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes 

da sua participação antes, durante e depois do evento. 

·       Art 2º- Ao se inscrever na VII CORRIDA ACADEMIA POWER, o (a) participante cede todos 

os direitos de utilização de sua imagem à Organização da prova e todos os seus patrocinadores, 

renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida por meio do uso de 

imagem ou áudio, divulgação, promoções, internet e qualquer mídia em qualquer tempo. 

·        

·       Art 3º- Fica a cargo, dos (as) participantes da prova, a responsabilidade por suas condições 

físicas e mentais, isentando a Organização da Prova, os apoiadores, os colaboradores e os 

patrocinadores de quaisquer problemas que possam ocorrer, antes, durante e depois da prova, 

relacionados com a saúde dos participantes. 

·       Art 4º A Organização do Evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores, 

colaboradores e realizadores, não se responsabiliza por prejuízos ou danos causados pelo (a) 

participante inscrito no evento, a terceiros ou a outros participantes, sendo esses prejuízos ou 

danos de única e exclusiva responsabilidade do (a) participante que os causar. 

 

2 - DAS PREMIAÇÕES DE ( 3,5 KM E 7 KM) 

 DAS PREMIAÇÕES 3 KM ( Masculino e Feminino) 

GERAL – 1º AO 3º 

FREI PAULISTANO – 1º AO 3º 

  

DAS PREMIAÇÕES 7 KM – A CADA 5 ANOS) 

CATEGORIAS (Faixas etárias) 

·       1° Lugar - Troféu* 

·       2° Lugar - Troféu* 

·       3° Lugar - Troféu* 

 



MASCULINO 

Categoria A – Geral 

Categoria B – FREI PAULISTANO 

Categoria C – PCD Geral  

Categoria D – 16 a 19 anos 

Categoria E - 20 a 24 anos 

Categoria F - 25 a 29 anos 

Categoria G - 30 a 34 anos 

Categoria H– 35 a 39 anos 

Categoria I – 40 a 44 anos 

Categoria J – 45 a 49 anos 

Categoria K – 50 a 54 anos 

Categoria L – 55 a 59 anos 

Categoria M- 60 a 64 anos 

Categoria N – a partir de 65 anos 

  

FEMININO 

Categoria A – Geral 

Categoria B – FREI PAULISTANO 

Categoria C – PCD Geral  

Categoria D – 16 a 19 anos 

Categoria E - 20 a 24 anos 

Categoria F - 25 a 29 anos 

Categoria G - 30 a 34 anos 

Categoria H– 35 a 39 anos 

Categoria I – 40 a 44 anos 

Categoria J – 45 a 49 anos 

Categoria K – 50 a 54 anos 

Categoria L – 55 a 59 anos 

Categoria M- 60 a 64 anos 

Categoria N – a partir de 65 anos 



 

3 - DAS PREMIAÇÕES NOS 7 KM 

 

GERAL MASCULINO 

·       1° Lugar – Troféu + Brinde 

·       2° Lugar – Troféu +  Brinde 

·       3° Lugar - Troféu + Brinde 

 

GERAL FEMININO 

·       1° Lugar – Troféu + Brinde  

·       2° Lugar – Troféu +  Brinde 

·       3° Lugar - Troféu + Brinde 

 

FREI PAULISTANO MASCULINO 

·       1° Lugar – Troféu + Brinde  

·       2° Lugar – Troféu + Brinde 

·       3° Lugar - Troféu + Brinde 

 

FREI PAULISTANO FEMININO 

·       1° Lugar – Troféu + Brinde 

·       2° Lugar – Troféu + Brinde 

·       3° Lugar - Troféu + Brinde 

 

 

CATEGORIAS (Faixas etárias) 

·       1° Lugar - Troféu  

·       2° Lugar – Troféu 

·       3° Lugar - Troféu  

 

 

 



3 - DO KIT DE PROVA 

A entrega do KIT será realizada no dia (29/08/25), das 13:00 às 21:00h na ACADEMIA POWER 

FITNESS, Avenida Engenheiro carlos Reis, 85 e no dia (30/08/2025), das 07:00 as 12:00 h. Para 

retirada do KIT o atleta deverá apresentar documento de identificação (Ex.: RG, CTPS, CNH...), 

caso o atleta não possa se deslocar até o local para a retirada do KIT deverá enviar uma 

autorização por escrito e respectivamente assinada onde será confrontada com a assinatura 

constante na ficha de inscrição 

 

 


