REGULAMENTO

Treindo de Corrida Eu Amo Frei Paulo
Percurso: 2,5 KM E 5 KM

Data: 2025

Horario: 06:30

Valor: 35,00 + 2 kg de alimentos

Medalha, nimero de peito, lanche e hidratacdo

Encerramento das inscri¢des: 01 de dezembro de 2025 ou quando encerrarem as vagas.
Local: Largada e Chegada praca da juventude

Cidade: Frei Paulo

Estado: Sergipe

Pais: Brasil

Kit do Atleta: 35,00 + 2 kg de alimentos

Medalha, nimero de peito, lanche e hidratacao

| - DA REALIZACAO DO EVENTO

Art-12 - O Treindo de Corrida Eu Amo Frei Paulo 2025, é um evento e tem por objetivo incentivar
a pratica do exercicio fisico e garantir a qualidade de vida e ainda mais garantir uma linda
medalha para sua colecdo de grandes conquistas.

1 - DAS INSCRICOES

1.0 — Conforme atualizagdo da — norma 12 da CBAT no que diz respeito as idades minimas para
as provas de corridas de rua e similares — idade minima 14 anos, considerando a idade no
ano da corrida sendo:

a) Provas de até 5 km — 14 anos em diante
b) Provas acima de 5 km até 10 km 16 anos em diante

1.1 - Poderdo se inscrever atletas com idade minima de 18 anos, atletas com idade a partir de 14
anos nos 2,5 km e nos 6 km podem se inscrever desde que autorizadas pelos pais e/ou
responsavel, mediante assinatura na ficha de inscricdo.

1.2 - Ataxa de inscri¢do é de 35,00 + 2 kg de alimentos até 01/12/25 para adultos + taxa do site
que devera ser paga no ato da inscricdo, ao inscrever-se o atleta receberd um comprovante de
sua inscrigdo.



1.3 - O atleta é responsdvel por todas as informagdes descritas na ficha de inscrigdo. (Ex.: Data
de Nascimento)

1.4 - A partir das suas informacGes o atleta sera alocado na sua respectiva categoria.

1.5 - Ao inscrever-se o atleta deverd estar ciente de suas condigdes fisicas para participacdo da
prova, RECOMENDAMOS se consultar com médico para quaisquer praticas de atividade fisica.

No Treindo de Corrida Eu Amo Frei Paulo 2025 o (a) participante se responsabiliza pelos dados
fornecidos, aceita totalmente o regulamento, assume as despesas de transporte, hospedagem e
alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participacdo antes, durante e depois do evento.

Art 22- Ao se inscrever no Treinao de Corrida Eu Amo Frei Paulo 2025, o (a) participante
cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem a Organizacdo da prova e todos os seus
patrocinadores, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida por meio
do uso de imagem ou daudio, divulgacdo, promocdes, internet e qualquer midia em qualquer
tempo.

Art 32- Fica a cargo, dos (as) participantes da prova, a responsabilidade por suas condicbes
fisicas e mentais, isentando a Organizacdo da Prova, os apoiadores, os colaboradores e os
patrocinadores de quaisquer problemas que possam ocorrer, antes, durante e depois da prova,
relacionados com a saude dos participantes.

Art 42 A Organizagdo do Evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores, colaboradores
e realizadores, ndo se responsabiliza por prejuizos ou danos causados pelo (a) participante
inscrito no evento, a terceiros ou a outros participantes, sendo esses prejuizos ou danos de Unica
e exclusiva responsabilidade do (a) participante que os causar.

2 - DO KIT DE PROVA

A entrega do KIT sera realizada durante a semana (08 a 12 /12/25), na Academia Power Fitness,
Avenida Engenheiro Carlos Reis, 85 e no dia da prova (14/12/2025), das 05:30 as 06:00 h. Para
retirada do KIT o atleta devera apresentar documento de identificacdo (Ex.: RG, CTPS, CNH...),
caso o atleta ndo possa se deslocar até o local para a retirada do KIT deverd enviar uma
autorizacdo por escrito e respectivamente assinada onde serd confrontada com a assinatura
constante na ficha de inscri¢ao



