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CORRIDA VERÃO SERGIPE 2026 
Regulamento Geral 

1 – Sobre o evento 
 
A Corrida tem como principal objetivo conscientizar, sem nenhum interesse comercial ou lucrativo, a 
sociedade sergipana. 

O objetivo é despertar nas comunidades o interesse pela prática esportiva, e reforçar a ideia da corrida como 
um instrumento de adquirir melhores condições de saúde     e qualidade de vida. 

2 – Largada 
 

A largada será realizada sempre às 7h da manhã. 
Será seguindo o seguinte calendário para as corridas.  

  ° 01 de FEVEREIRO de 2026, concentração na ARENA ESPORTIVA localizada na PRAIA DA 
CINELÂNDIA – ARACAJU/SE 

 ° 08 de FEVEREIRO de 2026, concentração na ARENA ESPORTIVA localizada na ORLA de 
PIRAMBU/SE  
° 22 de FEVEREIRO de 2026, concentração na ARENA ESPORTIVA localizada na PRAINHA DE 
PONTA DOS MANGUES- PACATUBA/SE. 
° 01 de MARÇO de 2026, concentração na ARENA ESPORTIVA localizada na ORLA de PRAIA DO 
ABAÍS - ESTÂNCIA/SE 

 ° 08 de MARÇO de 2026, concentração na ARENA ESPORTIVA localizada na ARENA PLAY SPORT, 
situada à BR-SE 230 S/N, TREVO- CANINDÉ/SE. 

 ° 15 de MARÇO de 2026, concentração na ARENA ESPORTIVA localizada na PRAÇA DE EVENTOS 
DA ATALAIA NOVA- BARRA DOS COQUEIRO/SE. 

 

A organização orienta que os atletas cheguem com, pelo menos, 30 minutos de antecedência, para receber as 
últimas orientações. 
 

3 – Hidratação  

3.1 – Será disponibilizado até 3 pontos de hidratação no percurso da corrida. 
 

3.2 - Para todos os atletas, haverá hidratação na arena, atendendo antes e após a chegada. 
 

4 – Inscrições 
 
Atendendo o explícito na Norma 12 da CBAt, poderão se inscrever para participar da prova: 
 

4.1 - 5km – atletas com idade mínima de 14 anos, considerando o ano de nascimento, ou  seja, a idade 
que terá no dia 31 de dezembro do ano da corrida. 
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4.2 - 10km – atletas com idade mínima de 16 anos, considerando o ano de nascimento, ou  seja, a idade 
que terá no dia 31 de dezembro do ano da corrida. 
 
4.3 - Os participantes menores de idade, para a retirada do número de peito será obrigatório estar 
acompanhado do responsável legal assim como a apresentação de um documento oficial com foto, 
original, do atleta e do responsável. 
 
4.4 – Ao inscrever-se, o participante deverá estar ciente de suas condições físicas para participação da 
prova, RECOMENDAMOS consultar ao médico para quaisquer práticas de atividade física. 

 
4.5 - Para efetuar a inscrição da corrida será disponibilizado no site oficial do evento, Verão Sergipe 
(veraosergipe.se.gov.br), um Link para o google forms para preenchimento da inscrição básica para 
corrida. 

5 – Premiação 

Serão premiados com troféu, os 05 (CINCO) primeiros colocados, inscritos como GERAL e PCD , masculino 
e feminino, nas provas de 5km e 10km. 

Não haverá premiação em dinheiro nem duplicidade de premiação. 
 

6 – Kit de participação 
 

O kit será composto de uma camisa do evento, numero de peito e chip de cronometragem . 

Todos os participantes inscritos deverão apresentar documento oficial de identificação com   foto. 

7 – Cronometragem e Resultado 
 
A Federação Sergipana de Atletismo (FSAt) estará presente no evento para fiscalizar, registrar, fazer a 
cronometragem, gerar os resultados para premiação e fazer com que sejam cumpridas as Normas da CBAt e 
as regras da World Athetics. 

A Federação não se responsabiliza pelas inscrições e premiações. 
O resultado geral de todos os participantes será disponibilizado, pela FSAt, em até 72 (setenta e duas) horas 
após o encerramento da corrida, podendo ser postado no site da Federação além de divulgado pela 
organização do evento. 

8 – Regras Gerais 
 
A prova terá duração máxima de 1h45min e o participante que não estiver dentro do tempo estipulado não terá 
seu tempo cronometrado, mas receberá sua medalha de participação. 
9 – Considerações finais 

As dúvidas ou omissões deste REGULAMENTO serão dirigidas pela comissão organizadora de forma 
soberana, não cabendo recurso a estas decisões. 
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ANEXO I 

Termo de Responsabilidade 
 

 Por ocasião de minha participação nas atividades do VERÃO SERGIPE 2026, declaro estar 

ciente das minhas condições físicas e de saúde, assumindo responsabilidade por eventuais 

problemas decorrentes da prática de atividades físicas e esportivas que afetem a minha integridade, 

isentando desta forma, professores e estagiários de qualquer ônus em decorrência desta prática. 

Declaro ainda, compreender que as atividades esportivas em disputa neste evento são esportes 

que impõe contato físico e que por isso há risco de acidentes. Desta forma, estou ciente das regras 

da competição, concernentes ao esporte. 

Por fim, declaro estar ciente de que, se houver algum impedimento médico ou físico para a 

participação das atividades do VERÃO SERGIPE 2026, deverei levar tal fato ao conhecimento dos 

responsáveis pelo evento. 

Outrossim, outorgo todos os direitos de minha imagem para divulgação nos meios de 

comunicação (mídias) por parte do GOVERNO DO ESTADO DE SERGIPE, sem nenhuma 

compensação financeira, sendo desnecessária, para tanto qualquer outra permissão verbal ou 

escrita. 
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Termo de Responsabilidade para participação de menores de idade 
 

Eu, ________(nome do responsável legal)_________, inscrito(a) no CPF/MF sob o nº __________________,  

responsável legal pelo(a) menor ________(nome do menor)______________, nascido em 

____/____/______, inscrito(a) no CPF/MF sob o nº________________, autorizo que o mesmo se 

inscreva e participe da CORRIDA de ______ km, que irá ocorrer no VERÃO SERGIPE 2026. 

      Declaro estar ciente das condições físicas e de saúde do(a) menor sob minha responsabilidade, 

assumindo, integralmente, os eventuais problemas decorrentes da prática de atividades físicas e 

esportivas que afetem sua integridade, isentando desta forma, professores e estagiários de 

qualquer ônus em decorrência desta prática. 

 Por fim, declaro estar ciente de que, se houver algum impedimento médico ou físico para a 

participação das atividades do VERÃO SERGIPE 2026, deverei levar tal fato ao conhecimento dos 

responsáveis pelo evento. 

Outrossim, outorgo todos os direitos relacionados à imagem do(a) menor sob minha 

responsabilidade para divulgação nos meios de comunicação (mídias) por parte do GOVERNO DO 

ESTADO DE SERGIPE, sem nenhuma compensação financeira, sendo desnecessária, para tanto 

qualquer outra permissão verbal ou escrita. 

 


