Regulamento Oficial - UCP Energy Run
3Km | 5Km | 7Km

1. INFORMACOES GERAIS

1.1. A Prova
A UCP Energy Run ¢ um evento esportivo de corrida de rua promovido pela UCP,
com o objetivo de incentivar a pratica esportiva, o bem-estar e a integragao entre alunos,
colaboradores e comunidade em geral.

o Data da prova07/12/2025

e Local de largada e chegada: Academia UCP
e Horario de largada: 05h30 (sujeito a alteragdes pela organizacao)

1.2. Distancias
Os participantes poderao se inscrever em uma das seguintes distancias:
e Corrida 3Km

¢ Corrida 5SKm
e Corrida 7Km

2. INSCRICOES

2.1. Prazos

e Periodo de inscri¢des: 08/10/2025-28/11/2025
e Asvagas sdo ilimitadas e podem ser encerradas antecipadamente.

2.2. Categorias

e Geral Masculino e Feminino (3km,5km,7km)
o Pessoas com Deficiéncia (PcD) — Largada Smin antes do geral.

2.4. Valores de inscricao

e 3Km: R$70,00 (primeiro lote)
e 5Km: R$70,00 (primeiro lote)



e 7Km: R$70,00 (primeiro lote)
*VALOR SUJEITO A MUDANCA A CADA VIRADA DE LOTE.

OBS: NAO HAVERA REEMBOLSO, APOS INSCRITO E EFETUADO
PAGAMENTO.

3. KIT DO ATLETA

3.1. Composicao

e Camiseta do evento

e Numero de peito com chip de cronometragem (para 3Km, SKm, 7Km)
e Medalha (de ferro) de participagdo (entregue apds a prova)

e Bolsa ecoldgica

3.2. Retirada
o Local: ACADEMIA UCP

e Data e horario: 01/12 até 06/12- Horario de funcionamento da academia.
o Obrigatodria apresenta¢do de documento com foto e comprovante de inscri¢ao.

4. REGRAS GERAIS

4.1. Condicoes da prova

e O atleta declara estar em plenas condi¢des fisicas e mentais para participar do
evento.

« E obrigatério correr com o niimero de peito visivel na frente do corpo.

o Proibido o uso de bicicletas, patins, skate ou animais no percurso.

« E permitido o uso de fones de ouvido, desde que nio comprometa a seguranga
do atleta.

4.2. Hidratacao e suporte

e Havera postos de hidratacdo ao longo do percurso.
e Suporte médico estara disponivel na largada, chegada e pontos estratégicos.

5. PREMIACAO

5.1. Medalhas

e Todos os participantes que concluirem a prova receberao medalha de
participagao.



5.2. Troféus
1°s, 2% e 3% lugar das categorias (Masculino, Feminino e PCD)

5.3 Prémios (Geral masculino e feminino)
e 3KM - 1° Lugar R$300,00 / 2° Lugar R$200,00 / 3° Lugar R$100,00

e 5KM - 1° Lugar R$500,00 / 2° Lugar R$400,00 / 3° Lugar R$300,00
e 7KM - 1° Lugar R$700,00 / 2° Lugar R$600,00 / 3° Lugar R$500,00

6. CRONOMETRAGEM

o Serd realizada por chip eletronico
e Resultados estardo disponiveis no site oficial do evento em até 48h apos a prova.

7. DESCLASSIFICACAO

Sera desclassificado o atleta que:

e Correr sem numero de peito visivel.

e Pegar atalhos ou cortar caminho fora do percurso oficial.
o Utilizar meios ilicitos para obter vantagem.

e Demonstrar conduta antidesportiva.

8. DIREITOS DE IMAGEM

Ao se inscrever, o atleta autoriza o uso gratuito de sua imagem para fins de divulgagao
do evento, em fotos, videos e demais midias, por tempo indeterminado.

9. CONSIDERACOES FINAIS

e A prova sera realizada sob quaisquer condi¢des climaticas, salvo em situacoes
extremas que coloquem os participantes em risco.

e A organizagdo reserva-se o direito de alterar datas, horarios, percursos e outros
detalhes do evento sem aviso prévio, caso necessario.



¥ Informacdes e contato:
(75) 9 9933-3482
@ucp_energyrun



